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Kulinarische Highlights
Lass dich verzaubern!

Unser Geheimtipp...
Schau vorbei!

Gewinnspiel
Gewinne eine von 10 lilacards!

powered by

Hannovers Newcomer
Probier dich aus!

Eure Empfehlungen
Das sagt ihr!





Hallo!
Du suchst nach besonderen Restaurants und
kulinarischen Highlights in Hannover? Dann bist
du hier genau richtig!
Wir sind seit August die neuen Azubis und
Dualis der MADSACK Mediengruppe Hannover
und haben in unserem ersten Projekt Hannovers
Gastronomie ganz genau unter die Lupe
genommen.
Von den besten Bars, Neueröffnungen und
internationalen Restaurants bis hin zu veganen
Alternativen und unserem Geheimtipp: Hier
findest du sicher genau das Richtige für dich!
Was du sonst noch ausprobieren kannst und
welche Restaurants von euch empfohlen werden,
findest du in diesem Heft.
Viel Spaß beim Lesen!
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Boca Chica
Einmal Karibik zum Mitnehmen bitte!

Im Boco Chica kannst du dich mit
dominikanischen Gerichten und Cocktails

wie in der Karibik verwöhnen lassen.
Mit viel Abwechslung landet in dem

stilvollen Lokal ein bisschen
Urlaubsfeeling auf deinem Teller!

Einmal um die Welt !
Boca Chica Zambezi Springs

Kenibobona’me
h
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Zambezi Springs
Afrikanische Spezialitäten - in der

Altstadt! Im Zambezi Springs kannst du
einen Blick in die afrikanische Esskultur
werfen. Die Speisekarte ist gefüllt mit
typischen Gerichten aus verschiedenen

Regionen Afrikas. Schau doch mal vorbei
und probiere etwas Neues!

Kenibo
Ein Stück Japan in Hannover! -

zumindest kulinarisch. Kenibo bietet die
bekannten Ramen und diverse andere

Spezialitäten an. In japanischem Ambiente
werden die Gerichte frisch zubereitet. Hier

ist für jeden etwas dabei!

bona’me
Tauche ein in türkische Spezialitäten! In
einer modernen Location am Leineufer
kannst du dich im bona’me durch die
türkische Küche probieren. Teigtaschen,
Pide und Gegrilltes stehen ganz oben auf
der Karte. Mit Vielfältigkeit und einer
großen Auswahl ist das bona’me definitiv
einen Besuch wert!



Croissant House
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@coocakes_

CooCakes
Riesencookies wie aus Amerika? CooCakes

verzaubert mit einer Vielzahl von Cookies in
außergewöhnlichen Sorten: Ob vegan,

gefüllt oder ganz in blau, hier findest du
deinen neuen Lieblingscookie! Bald hast du
sogar die Möglichkeit, deinen eigenen Keks

zu gestalten. Die neue Filiale direkt am
Hauptbahnhof wartet auf deinen Besuch!

Neu, neuer, �ür dich!
CooCakes

Wilma Wunder
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@wilma_wunder

Wilma Wunder
Von gesunden Smoothies über
spannende Eigenkreationen bis hin zu
köstlichem Nachtisch: Wilma Wunder
überzeugt mit viel Auswahl und
Jahreszeiten-Specials! In einer netten
Atmosphäre kannst du dich hier von
gesunden, regionalen und veganen
Gerichten verzaubern lassen.

Croissant House
Himmlisch und handgemacht - die

Croissants im Croissant House bieten
französisches Flair! Mit fluffigem Teig,
vielfältigen Füllungen und passenden

Dekorationen in verschiedenen Sorten ist
für jeden etwas dabei!
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@bobo_hannover

BoBo
Ein leckerer Kaffee, ein gesunder Snack und
dabei ganz entspannt arbeiten? In diesem
Home Office Co-Working-Space ist genau

das möglich! Das moderne Café BoBo
punktet außerdem mit einer gesunden und
regionalen Auswahl, inklusive einer Vielzahl
an veganen und vegetarischen Gerichten.

Veganer Göing

Liners FoodVeats

BoBo

Vielfalt auf deinem Teller!
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Liners Food
Vegetarisch ist nur der Salat? - von

wegen! Liners Food hat leckeres veganes
Fastfood auf der Speisekarte, von

Curryvurst, über Burger, bis hin zu Vish`n
Chips ist hier alles dabei. Ganz zentral am
Kröpcke ist dieser besondere Spot sicher

einen Besuch wert!

Veganer Göing
Egal ob süßes Gebäck am Nachmittag oder

herzhafte Brotstulle zum Frühstück: Der
Vegane Göing am Lister Platz ist immer einen

Besuch wert. Hier findet ihr alles, was der
vegane Backwarenliebhaber begehrt. Der

Laden ist perfekt für einen schnellen
Snack auf die Hand.

Veats
Vielfältige Bowls, einzigartige Getränke
und eine Menge vegetarische
Auswahlmöglichkeiten! Bei Veats findest
du ganz sicher immer etwas. In einer
gemütlichen Location kannst du gesund
und hausgemacht essen, ganz nach dem
Motto “Happiness is Homemade”.
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Broncos
In der Tanzbar kannst du zu guter

Housemusic mit wechselnden DJs viben.
Das einzigartige Flair verleiht der Bar
eine besondere Note. Cocktails, Shots

und andere Getränke kommen im
Broncos ebenfalls nicht zu kurz - und
das zu studentenfreundlichen Preisen!

Mach die Nacht zum Tag!
Broncos HAVN

Bar SeñaHangover
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Hangover
Ein perfekter Spot, bevor es zum Feiern
geht! Die Bar Hangover liegt zentral am
Raschplatz und überzeugt mit einer
großen Auswahl. Besonders verlockend
sind die günstigen Preise und der Shot,
den es am Ende gratis dazu gibt!

HAVN Bar & Restaurant
Das HAVN ist eine exklusive Rooftopbar.
Trotz der schönen Aussicht ist die Bar
gut zu erreichen. Hier kannst du dich

nicht satt sehen, dafür aber essen. Pizza
und Pasta wissen zu überzeugen, aber
auch die ausgefallenen Cocktails sind

einen Besuch wert.

Bar Seña
Ein Cocktailabend gefällig? In der Bar Seña
ist das ganz einfach - und zwischen 17 und
20 Uhr sogar total günstig! Mit vier Euro

pro Cocktail lohnt sich die Happy Hour hier
besonders. Sonntags wird in der Küche

außerdem leckeres Sushi zubereitet.



Ich bin sehr gerne im
Bauerncafé in Laatzen.
Das hat eine gemütlich

klassische Atmosphäre und
ist sehr preiswert.

Besonders gut finde ich
den täglich frischen

Kuchen, insbesondere den
Käsekuchen.

Lynn, 19

Ich gehe sehr gerne in
das Café Zurück zum

Glück. Es gibt dort eine
große Auswahl an

veganen und
vegetarischen Gerichten.

Das vegetarische
Frühstück ist sehr
empfehlenswert!

Mein Lieblingsrestaurant
ist das Play Off in der

Ernst-August-Galerie. Das
Essen wird immer super
schnell gebracht und das
Wichtigste: Es ist immer
lecker! Am liebsten esse

ich dort das Crispy
Caesar Sandwich.

Lisa, 19

Ich gehe sehr gerne ins
Kuhnstwerk. Die haben jede
Woche einen Wochenburger
und einen Wochenshake, die

immer sehr gut sind. Als
Kombi esse ich dort immer
den “Drei Käsehoch Burger”
mit einem selbstgemachten

Eistee.
Darius, 22

Eure Empfehlungen

Paul, 19



Luisa, 20

Ich gehe super gerne zur
Stadtmauer am Fluss, weil dort
nicht nur der Ausblick auf die

Leine, sondern auch das Innen-
Ambiente mega schön sind. Den

Hugo dort kann ich sehr
empfehlen!

Cati, 20

Mein Lieblingscafé in
Hannover ist das Café

Bobo. Es ist sehr
gemütlich und perfekt, um

sich mit Freunden zu
treffen oder zu lernen.

Am liebsten bestelle ich
dort den Indian Chai

Latte.

Inken, 20

Mein Lieblingsrestaurant ist
das Enchiladas. Ich liebe die

belebte Stimmung dort, und
donnerstags beim

Cocktailwürfeln kann man
mit Glück günstig
Cocktails trinken.

Was ist euer Lieblingsrestaurant?
Schreibt es uns auf Instagram!

@hannovergehtaus_u25

Matteo, 19

Ich gehe gerne ins
Il Monello. Dort gibt es

echten italienischen Kaffee,
und der frisch gepresste

Orangensaft ist auch sehr
lecker.

Eure Empfehlungen



...die Markthalle Hannover !
Unser Geheimtipp �ür dich...

Vielfalt, die es sonst nirgendwo
gibt! Seit 1892 ist die Markthalle
fester Bestandteil von Hannover.
Hier kannst du nicht nur gesund
einkaufen, sondern auch sehr lecker
Essen gehen. Unser Tipp: Stöber
doch einfach mal durch die Gänge! Karmarschstraße 49, 30159 Hannover



Too Good To Go

Restaurants, Cafés und Supermärkte verkaufen ihre
Restbestände nach Ladenschluss günstiger an dich
weiter! Dazu brauchst du nur die Too Good To Go-App
und bestellst deine Tüten vorab. Danach kannst du dir
deine Bestellung ganz einfach im Laden abholen.

Das Konzept

Du bist auf der Suche nach einem günstigen Weg,
Lebensmittel zu kaufen und kannst damit auch noch
etwas für die Umwelt tun?
Dann ist Too Good To Go genau das Richtige für dich.

Hier geht`s
zur App

Partner in Hannover

dean&david

BackWerk

Mr. Clou

Back Factory

Denns Biomarkt



Sahne mit Vanillezucker steif aufschlagen
kühl stellen
Espresso mit Pumpkin Spice, Zucker und
Kürbispüree mischen und mit etwas Wasser
auffüllen
Mischung auf große 2 Gläser verteilen

Hokkaidokürbis in grobe Würfel schneiden
und in einen Topf geben
Mit Wasser bedecken und ca. 15 Minuten
weich kochen
Kürbiswürfel in einen Rührbecher geben und
mit einem Pürierstab zu einem feinen Mus
verarbeiten (oder Kürbispüree verwenden)

Milch erwärmen & aufschäumen
Sahnehaube hinzugeben
Dekorieren! (z.B. Zimt oder Kakaopulver)

Zutaten für 2 Gläser:
120 g Hokkaidokürbis (oder 3-5 EL Kürbispüree)

100g Sahne
1/2 Packung Vanillezucker

1 TL Pumpkin Spice - Gewürzmischung
2 EL Zucker
1 Espresso

300 ml Milch/ pflanzliche Alternative





Jetzt
scannen

und
teilnehmen!

In diesem Gewinnspiel hast du die
Gelegenheit, EINE von ZEHN lilacards
im Wert von 50 € zu gewinnen.

Mit der Vorteilskarte kannst du 50%-
Off- und 2für 1-Angebote bei einer
Vielzahl von lokalen Partnern aus den
Bereichen Gastronomie, Freizeit und
Beauty nutzen.

Du willst Hannover zum halben Preis erleben?
Deine Chance!

Gewinnspiel

Wer Wissen weitergibt,
gestaltet die Zukunft mit.

MUT ZU
MORGEN!

Bleiben Sie dran an Morgen und
gewinnen Sie eines von 75 Digitalabos.
HAZ.de/75jahre

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland
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