


„Ein Tag mit Freunden, leckerem Essen
und Trinken, das ist ein guter Tag!“
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Vorwort

Hallo liebe  Leser*innen!
Jedes Jahr starten die neuen Azubis der MADSACK-Mediengruppe mit einem ei-
genen Projekt in das Berufsleben. Das Ergebnis des diesjährigen Projekts hältst Du
in Deinen Händen. Mit unserem Magazin „Hannover Geht Aus! U25” bieten
wir Dir viele bunte Seiten, denen Du jede Menge Inspiration für Deine Freizeitge-
staltung rund um die besten Spots in Hannover entnehmen kannst. Wir haben
nicht nur die beliebtesten Cafés, Bars und Restaurants für Dich getestet, sondern
auch einige schöne Boutiquen für das besondere Shopping-Erlebnis zusammen-
gestellt.   
In Hannovers Szene-Stadtteil Linden haben wir die Limmerstraße genauer unter
die Lupe genommen, um Dir die besten Plätze in Linden vorzustellen.
Wenn Du also neue Restaurants und Cafés ausprobieren willst: Go for it!   
Auch die „Go-To-Places" von uns
für Dich bieten einige neue oder viel-
leicht doch schon altbekannte Inspira-
tionen für Deinen Nachmittag und
Abend in Hannover.   
In diesem Sinne wünschen wir Dir viel
Spaß beim Stöbern und Ausprobieren!

Dein HGA-U25-Team 
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New places  

Es ist wichtig, sich nicht nur auf seine Lieblingsplätze zu verlassen,
sondern auch Neues auszuprobieren. Vielleicht findest Du einen
weiteren persönlichen Favoriten. Dafür haben wir vier neue Spots
für Dich unter die Lupe genommen. Unser Fazit: Absolut empfeh-
lenswert!

Das haben wir für UNS neu entdeckt:

Lokal Vier
In der Nähe des Steintorplatzes, aber in einem gemütlichen
Innenhof versteckt, lädt das Lokal Vier zum Entspannen
ein. Das Restaurant versorgt seine Gäste den ganzen Tag
über mit einer gehobenen internationalen Küche: Du
kannst ab 9 Uhr morgens auf der Sonnenterasse früh -
stücken und bis 1 Uhr nachts Cocktails an der Bar schlür-
fen. Die Abendkarte besteht vor allem aus kleinen Gerich-
ten, von denen mehrere bestellt und geteilt werden
können. Es gibt vegetarische und vegane Optionen. So
könnte ein Dinner aus Maniok Fries, Maisfalafel-Bällchen
und Burrata bestehen – mit Schokoerdbeeren als süßem
Abschluss. Die moderne Einrichtung des Lokals spricht eine
junge Zielgruppe an; die beleuchtete Spiegelwand im Res-
taurant ist ein beliebter Ort für Instagram-Fotos.
Goseriede 4, Hannover City  

Anna Leine
Ein ausgiebiges Frühstück, leckere Snacks, ein guter
Mittagstisch – das erwartet Dich im Café anna leine.
Ebenso ein breites Kuchenangebot mit einem großen
Sortiment an Kaffee- und Teespezialitäten und einer
umfangreichen Getränkeauswahl. Das anna leine
findest Du am Hohen Ufer im Gebäude der VHS. Die
Terrasse mit Blick aufs Wasser und die „Nanas“ lädt
zum Verweilen ein. 
Das Besondere an dem Café: Im anna leine arbeiten
seit sechs Jahren freundliche, gut ausgebildete Men-
schen mit und ohne Behinderung zusammen. Mit
Leidenschaft und Persönlichkeit, mit hohem Quali-
tätsanspruch und ganz viel Charme. Sie sorgen da-
für, dass sich alle als Gäste wohl fühlen.“
Am Hohen Ufer 3, Leineufer

Advertorial
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 New places

Black Apron
Das modern eingerichtete Café Black
Apron findet man im alten Rathaus und es
bietet für jeden Geschmack das Passende
an. Jeden Morgen werden Leckereien wie
zum Beispiel der Tripple Chocolate Chees-
cake oder das Banana Bread (auch vegane
und glutenfreie Produkte) frisch aus Hil-
desheim, dem Hauptstandort des Cafés, ge-
liefert. Der Verkaufsschlager im Black
Apron hört auf den Namen „Cruffin” und
beschreibt die einzigartige Kombination ei-
nes gefüllten Muffins mit Croissant-Charak-
ter. Die Mutterrösterei CODOS hat ihren
Sitz in Hamburg und liefert die Bohnen
für alle angebotenen Kaffee-Spezialitäten.
Neben ausgefallenen Heißgetränken, wie
dem Matcha oder Chai Latté, bietet das
Café der anderen Art ebenfalls Aufstriche
(zum Beispiel Pistazienbutter) aus eigener
Herstellung mit hochwertigen Zutaten. So
kannst Du auch zuhause noch das Black-
Apron-Feeling genießen.
Karmarschstraße 42, Altstadt Hannover

Little Cortile
Hausgemachte Pasta in den verschiedensten Varia-
tionen zeichnet das Little Cortile aus. Für jede*n
Nudelliebhaber*in ist etwas in dem Restaurant da-
bei und auch ein fröhliches Beisammensein ist
durch den gemütlichen Innenhof gesichert. Schon
beim Reinkommen wird klar, dass es sich hier um
eine stilvolle Einrichtung handelt, in der sofort die
moderne Theke heraussticht. Das Familienunter-
nehmen war zuvor unter dem Namen „Piu” be-
kannt und bietet mit dem schönen Dekor das per-
fekte Urlaubsflair!
Goethestaße 22, Goetheplatz  

Advertorial
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Einfach mal gegen den Mainstream! Wir haben ein paar schöne Bou-
tiquen für Dich herausgepickt, in denen Du schicke, stilvolle Kleidung,
aber auch Dekoartikel und kleine Geschenke für jeden Geschmack fin-
dest. Behalte dabei im Hinterkopf, dass alle vorgestellten Läden inha-
bergeführt sind und deshalb auch die Preise nicht denen der typischen
Fashion-Riesen entsprechen. Schau doch einfach mal vorbei.

Shoppen mit Flair

Riva
Seit über zwanzig Jahren ist Riva in Hannover Linden vertre-
ten. Von verspielten Wohnaccessoires bis hin zu Schmuck ist
für jeden Dekorations- und Einrichtungsliebhaber das Richtige
dabei! Ausgefallene Produkte, wie bedruckte Socken oder
knallbuntes Geschirr, kannst Du so selten finden.
Limmerstraße 23, Linden

Kali Kaufhaus Linden
Im Kali Kaufhaus Linden ist Dir ein aufregendes Shopping-
erlebnis gesichert. Das vielseitige Sortiment, verteilt über
zwei Stockwerke, besteht aus verschiedensten Marken und
Produkten, da sich unterschiedliche Läden wie zum Beispiel
Elli Pop, Furnikat oder Gunilla im Kali Kaufhaus zusammen-
geschlossen haben. Wie im Online-Handel findet man alle
Sorten von Produkten von Essen über Möbel bis hin zu Klamotten
an einem Platz.
Posthornstraße 31, Linden

Salon
Salon ist eine Modeboutique am Lindener Markt-
platz. Diese existiert schon seit fünfzehn Jahren und
wird von Miriam Bremer-Pick geleitet. Im Laden so-
wie auf der eigenen Website findest Du vor allem
schlichte, zeitlose Klamotten, die zu jedem Anlass
passen.
Lindener Marktplatz 12, Linden
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  Shoppen mit Flair

Super Nice
Egal ob Dekoration für dein Zuhause, Geschirr oder
Kleidung, bei Super Nice findest Du für jede Gelegen-
heit preiswerte, schöne Produkte, die sich auch perfekt
als Geschenk für deine Liebsten eignen.
Sallstraße 31, Südstadt

Marie Jo
Im Marie Jo am Ballhofplatz findet jede Altersgruppe in vie-
len Preisklassen etwas. Indem das Sortiment auf weibliche
Kunden abgestimmt ist, sichert die Boutique dabei das
perfekte Mutter-Tochter-Shopping-Erlebnis. Das interna-
tionale Sortiment mit über 60 Marken sorgt für tolle
Kombinationsmöglichkeiten ergänzt um ein freundliches
Team, die Schaufenster und den inspirierende Instag-
ram-Auftritt. Und nicht nur Kleidung kann gekauft wer-
den, auch Accessoires und Einrichtungsgegenstände ma-
chen das Modegeschäft zum feinen Concept-Store.
Ballhofplatz 3, Mitte

Simmgold
In der Boutique Simmgold findest Du aktuelle Trend-
Accessoires und verspielte Klamotten, die sich pas-
send für jeden Geschmack kombinieren lassen. Lieber
etwas ausgefallen oder doch ganz klassisch? Kein Pro-
blem, denn bei Simmgold ist für jede*n etwas dabei.
Ein kleiner Besuch ist ohne Zweifel lohnenswert.
Lutherstraße 41, Südstadt 
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Hannovers    

Von den vielen schönen Stadtvierteln in Hannover ist

Linden mit Abstand eines der vielfältigsten und belebtesten.

Besonders viele junge Menschen treffen sich an der Limmer-

straße zum gemeinsamen „Limmern”. 

Deshalb haben wir Dir ein paar Hotspots rausgesucht, die

Du unbedingt mal ausprobieren solltest. 

Corner Café
Das Corner ist ein stilvolles Café in Linden Nord.
Vor Ort kannst Du einen Kaffee trinken, frühstü-
cken gehen oder mit Liebe gebackenen Kuchen es-
sen. Dabei wird besonderer Wert auf Qualität und
Nachhaltigkeit gelegt. Im Corner trifft man sich
auch gerne mal mit Freunden zum Quatschen und
Entspannen.
Velberstraße 10

24COLOURS
Die kleine Boutique in Linden hat Klamotten in jeder Farbe zu bie-
ten. Das offene und freundliche Personal sticht heraus und macht
das Shopping-Erlebnis noch viel schöner. Die dem aktuellen
Trend entsprechend gekleideten Schaufensterpuppen bieten eine
super Inspiration beim Shoppen.  

Limmerstraße 45 

Linden backt!
Linden backt ist nicht nur eine Bäckerei, es ist eine Philosophie.
Hierbei handelt es sich um eine Genossenschaft, an der auch Du
teilnehmen kannst. Seit dem 28. März.2019 ist es möglich, in der
Limmerstraße 58 frische, vor Ort produzierte Backwaren in Bio-
Qualität zu erwerben. Aber auch ein Besuch des Cafés im Vorder-
haus ist empfehlenswert.
Limmerstraße 58 
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Herz  - Linden

Francesca & Fratelli 
DIE Pizzamanufaktur Francesca &
Fratelli, die nun schon mit acht Stand-
orten und einem Foodtruck in Hanno-
ver vertreten ist. Wer gerne dünne, ge-
schmacksintensive Pizzen mag, ist hier
goldrichtig. Die hausgemachte Stein-
ofenpizza aus leckerem Vollkornteig
mit selbst hergestellter Tomatensoße
ist ein Gaumenschmaus für jedermann.
Nicht zu vergessen: Die Zutaten gibt es
auch für zu Hause zum Selberbacken!
Limmerstraße 47 

Street Kitchen 
Street Kitchen ist der bekannteste Vietnamese in
Linden. Hier werden alle Gerichte traditionell zu-
bereitet. Wenn Du gerne vietnamesisch isst, bist
Du hier optimal aufgehoben. Angefangen bei den
frischen Sommerrollen bis hin zum Reiscurry ist
alles dabei.
Limmerstraße 26 

Nice Zeit
Die Eisdiele am Lindener Schmuckplatz überzeugt mit haus-
gemachten und ausgefallenen Eissorten. Nicht umsonst
hat Nice Zeit laut dem Inhaber als einzige Eisdiele Hanno-
vers ein gültiges Bio-Siegel, da auf beste Qualität ohne
künstliche Aromen geachtet wird. Auch zu Hause kannst Du
das Eis in handabgefüllten Bechern genießen, denn es gibt
die 15 verschiedenen Eissorten auch zum Mittnehmen.
Alle Verpackungen sind recyclebar, es wird viel Wert auf
Nachhaltigkeit gelegt. Eins steht fest: Nice Zeit ist EINZIG-
ARTIG!

Velberstraße 15   
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Go-To-Places

Wir haben Tipps für Dich gesammelt.
Der eine oder andere Platz ist Dir sicherlich schon bekannt,
aber dennoch, schnapp Dir Deine Liebsten und LOS GEHTS!  

Carolin, 20

Anna, 21

Alina, 20

Ojilong in der Altstadt ist für mich das beste
Sushi-Restaurant. Der Mix aus dem super Perso-
nal und den angemessenen Preisen machen es zu
einem Top-Favoriten. Mit seinem Charme ist es
immer einen Besuch wert!
Knochenhauerstraße 25, Mitte

Seven Sundays - Frühstück all day long und eine
leckere Auswahl an verschiedenen Pancakes und
Eggs Benedict. Vor allem der Breakfast-Burrito,
die Mischung aus klassischem Frühstück mit mexi-
kanischem Touch, ist eine 11/10! Mein absoluter
Lieblingsspot in Hannover.
Osterstraße 34, Mitte 

Das Café Teestübchen besuche ich gerne mit
meiner besten Freundin! Der Möhrenkuchen ist
einfach nur ein Träumchen und sollte von jedem
einmal probiert werden.
Ballhofplatz 2, Mitte  
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Go-To-Places

Hauke, 21

Christian, 20

Jorin, 21

Sushi-Do ist eine kleine, sehr idyllische
Sushi-Bar mit einer Auswahl für jeden Ge-
schmack! Der Sushi-Do-Maki-Teller ist sehr
empfehlenswert. Auch ist das Restaurant
sehr preiswert, perfekt für Schüler*innen
und Studierende.
Thielenplatz 3, Mitte 

Das Zambesi Springs ist ein kleines afrika-
nisches Restaurant mit vielen klassischen
Gerichten wie Samosa oder Pepe Soup. Op-
timal für alle, die einmal etwas Neues aus-
probieren wollen oder afrikanisches Essen
lieben gelernt haben. 
Knochenhauerstraße 23, Mitte

Damaskus, ein kleiner Imbiss arabischer/syri-
scher Spezialitäten, in dem ich schnell super
Essen bekomme! Klare Empfehlung von
mir: das Brot mit Oliven und pikanter Soße! 
Goetheplatz 5, Calenberger Neustadt
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Wassermann
Dein Einfallsreichtum wird durch den
Mars gefördert, und viele neue Ideen
zu Deiner persönlichen Revolution ma-
chen sich breit. Doch Obacht! Dein Chef
sieht das vielleicht nicht so gern, des-
halb versuche, Ideen nur vorsichtig zu
äußern. Dafür kannst Du mit Deiner ori-
ginellen Art im Freundeskreis punkten,
und vielleicht ergibt sich daraus ja die
ein oder andere tiefere Beziehung? Un-
ter dem Hashtag #welcometoplanetco-
medy kannst Du neue Freunde gewin-
nen.

Fische
Der Aszendent steht in Deinem Zeichen.
Der Oktober wird ein Monat voller Ge-
fühle und vielleicht auch Verwirrung.
Versuche Deine Entscheidungen nicht
emotional zu treffen, sondern versuche,
von außen auf die Situation zu blicken.
Manchmal ist es auch okay, nicht alles
zu wissen. Es wird ein kühler Oktober,
deshalb gilt: #candleson für die beson-
ders romantische Stimmung. Wer weiß,
was sich entwickelt?!

Widder 
Energie! Das ist Dein Stichwort! Du hast
Energie und Winterschlaf ist nichts für
Dich. Die Energie strahlt aus
jeder Ritze und will genutzt werden!

Also: Runter von der Couch und ab ins
Arbeitsleben. Neue Ideen und inspirie-
rende Begegnungen warten auf Dich.
Achte darauf, dass Du Dich nicht zu
sehr in Deiner Arbeit einigelst und Dein
soziales Leben nicht zu kurz kommt.
#boss ist Dein Stichwort!  

Stier
Deine warmherzige und loyale Art wird
in diesem Monat des untergehenden
Schweifs auf die Probe gestellt. Lass
Dich nicht von kalten Menschen verwir-
ren und bleib ruhig. Auseinandersetzun-
gen strengen an. Sei die größere Person
und lege den Streit bei. Man wird Dich
dafür bewundern, und so kannst Du An-
erkennung bekommen. Stehe zu Deinen
Werten und lass Dich nicht ausnutzen.
#keepgoing ist Dein Hashtag! 

Zwilling
Der Mond steht günstig und bringt Dir
viele kreative Ideen. Nutze diese Ideen
weise und setze sie in die Tat um. Es
ist #yourtimetoshine und deshalb soll-
test Du versuchen, möglichst inspirie-
rende Gespräche zu führen. Du wolltest
schon immer was Neues lernen? Dann
ist jetzt die Gelegenheit dafür! Du bist
im Oktober besonders aufnahmefähig
und motiviert. Lass es nicht schleifen
und gib Dein Bestes!  

Horoskop

Heutzutage interessieren sich viele junge Menschen für ihr Horoskop.
Uns geht es genauso, deshalb haben wir es uns zur Routine gemacht, jeden
Morgen auf der Arbeit unser Horoskop zu lesen. Du vielleicht demnächst
auch? 
Aber keine Sorge, manchmal kommt der Tag auch ganz anders als vorherge-
sagt, denn Du hast die Chance jeden Tag so zu gestalten, wie es Dir gefällt!
Lass Dich nicht zu sehr von Deinem Horoskop beeinflussen, sondern lediglich
inspirieren und motivieren, das Beste aus jedem Moment zu machen.
Enjoy life and be happy! Denk immer daran: Nach jedem Tunnel kommt
ein Licht! 
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Krebs
In Sachen Liebe und Gefühle hast Du
das richtige Gespür. Nicht nur Deine
zwischenmenschlichen Beziehungen
blühen auf, sondern auch Du selbst
entwickelst Dich immer weiter. Aber
Vorsicht! Lass Dich nicht durch Deine
Mitmenschen täuschen und bleib
standhaft. Du weißt, was Dir gut tut,
also #höraufdeinherz.

Löwe 
Das Sternenbild des großen Wagens
scheint im Oktober besonders hell auf
Dein Leben und sorgt dafür, dass Du
alle Zügel loslässt. An sich kein
schlechter Ansatz, doch Du solltest da-
rauf achten, Deine Aufgaben nicht zu
leidenschaftlich zu erledigen, denn
nicht jeder heißt das gut. Achte etwas
auf Deine Mitmenschen und reflektiere
Dein Verhalten. #inderruheliegtdie-
kraft sollte Dein Motto des nächsten
Monats sein.

Jungfrau 
Der Mond steht in der Orthogonalen
zur Sternschnuppe. Sei nicht so streng
zu Dir und lass mal fünfe gerade sein.
Deine Bereitschaft, alles zu geben,
scheint hoch, doch solltest Du Freund-
schaften nicht außer Acht lassen. Wich-
tig ist jetzt: Kontrolle loslassen und le-
ben. Das sind Deine besten Jahre. Der
Merkur ist auf seinem Rückweg (von
wo auch immer), deshalb sind Bezie-
hungen jetzt sehr wichtig. Unternimm
etwas mit Deinen Liebsten, aber lebe
auch die Beziehung zu Dir selbst.
#metime ist angesagt.

Waage
Der Ring des Saturn neigt sich in ei-
nem 43-Grad-Winkel und garantiert so
Deinen Charme. Doch aufpassen! Nicht
jeder lässt sich von dieser Fassade

blenden. Du musst Dir eventuell an-
dere Methoden überlegen, um zu über-
zeugen. Das heißt jedoch nicht, dass
Dein Liebesleben stagniert. Der Okto-
ber wird ein Monat voller neuer Be-
kanntschaften und wer weiß: Vielleicht
ist ja der Traumpartner dabei?
#lookmeintheeyes ist Ihr Motto!

Skorpion
Die positiven Merkur-Einflüsse sind
Deine Stärke, Du kommunizierst im
Job super und hast ein Gespür für Fi-
nanzen. Jedoch solltest Du Dir Zeit für
Dich nehmen, damit Du den ganzen
Stress abbauen kannst. Am besten
gehst Du dafür in die Natur und ge-
nießt die frische Luft. Ab jetzt lautet
Dein Motto: #natureisgreat.

Schütze
Die Sonne scheint auf viele Fehler Dei-
ner Mitmenschen. Das heißt aber nicht,
dass Du es Ihnen ehrlich ins Gesicht sa-
gen musst. Manche Kommentare soll-
test Du Dir lieber verkneifen, um noch
mit Deinen Freunden ausgehen zu kön-
nen. Ehrlichkeit ist gut, jedoch solltest
Du die Höflichkeit nicht vergessen und
Deine Zunge im Zaum halten. #uh-
watchasay sollte Dein Ohrwurm für
den Oktober sein!  

Steinbock
Die Erde dreht sich im Takt zu Deinem
Terminplan. Du bist organisiert und
am liebsten sollte alles genauso funk-
tionieren, wie Du es Dir wünschst.
Doch lass Dich nicht davon verwirren,
wenn es mal nicht so wird wie gedacht.
Die Welt geht davon nicht unter. Ar-
beite weiter gründlich, und es wird
sich zu Deinen Gunsten aufklären. Un-
ter der Phrase #workhardplayhard
kannst Du in den Oktober starten!

Horoskop
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Rezept

Die Flotten Brötchen
Falls Du mal nicht früh morgens aus dem Haus zum Bäcker gehen
willst, teilen wir hier ein eigenes Rezept für unsere Lieblings-Bröt-
chen mit Dir. Sie sind nicht nur schnell gebacken, sondern auch ein
echter Hingucker auf dem Frühstückstisch oder als Snack für
zwischendurch. Probiere sie gerne mal aus! 

Zutaten: 
450g Dinkelmehl 

3 TL Backpulver 

1 TL Salz 

50g Butter 

150g Naturjoghurt 

1 EL Essig  

150ml Mineralwasser 

Oliven 

Tomaten 

Kräuter 

How  to:
  1.    Ofen auf 200 Grad (Umluft 180 Grad) vorheizen und ein

Blech mit Backpapier auslegen. 

  2.    Mehl, Backpulver und Salz miteinander vermischen. Etwa

150 ml Mineralwasser, Butter, Naturjoghurt und Essig zu

einer homogenen Masse verkneten. Damit gleich große

Kugeln formen und auf ein Blech legen. 

  3.    Jede Kugel mit etwas Wasser bestreichen und mit Toma-

ten und Oliven (optional) verzieren. Wer mag, kann auch

Kräuter oder Käse zum Dekorieren verwenden.

  4.    Die Brötchen für ca. 20 Minuten backen, bis sie eine gold-

braune Färbung haben. 

  5.    Guten Appetit! 
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Gewinnspiel

Du willst deine Stadt zum halben
Preis erleben?
Dann hast du jetzt die
Gelegenheit EINE von
ZEHN lilacards im
Wert von 50 € zu
gewinnen.
Mit der Vorteilskarte
kannst du 50%-Off- und
2für1-Angebote bei über
200 lokalen Partnern aus 
den Bereichen Gastronomie, Freizeit und Beauty nutzen.
Schick dafür einfach eine E-Mail bis zum 29.10.2021 an
hgau25@stroetmann-verlag.de und nenne uns Deinen Lieblingsspot
in Linden-Limmer, den wir unbedingt mal auschecken sollten.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Check  it  out

Social Media, aber ganz besonders Instagram, ist mittlerweile unser tägli-

cher Begleiter. Ganz egal ob zur Unterhaltung, zur Informationsbeschaf-

fung oder -verbreitung, hier findest Du ALLES passend zu Deinem
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    Check  it  out

Interessengebiet! Wir haben für Dich aufregende und inspirierende Feeds

rund um Hannover von lokalen Influencern, mit denen Du noch mehr auf-

regende Restaurants und Läden entdecken kannst. Also CHECK IT OUT! 
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